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o Ambito di utilizzo
o Assessment clinico

o Modello teorico di riferimento

Il modello teorico di Millon relativo ai disturbi di personalita: egli individua
quattordici pattern di personalita patologica. La tassonomia di Millon é stata
assorbita dal Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders-1V
(DSM-IV).

e Costrutto misurato

Vengono esaminate le quattordici configurazioni di personalita indicate da
Millon: Schizoide, Evitante , Depressivo, Dipendente, Istrionico, Narcisista,
Antisociale, Sadico, Compulsivo, Passivo-Aggressivo, Masochista,
Schizotipico, Borderline, Paranoide. Dalla somministrazione del test si
ottengono anche delle misure relative a dieci sindromi cliniche: Ansia,
Disturbi somatoformi, Mania, Distimia, Dipendenza da alcool, Dipendenza da
droghe, Disturbo da stress post-traumatico, Disturbi del pensiero, Depressione
Maggiore, Deliri. Millon ha incluso nell'inventario quattro scale di controllo:
Validita, Autoapertura, Desiderabilita sociale e Drammatizzazione; esse
servono sia per stimare la validita del protocollo compilato, sia per correggere
I punteggi del soggetto alle altre scale.

o Kit del test
o Fascicolo (comprensivo di spazio per le risposte)
o Manuale

e Somministrazione

o Qualifica del somministratore del test
= Psicologo iscritto all'albo
o Qualifica del valutatore del test
= Psicologo iscritto all'albo
o Destinatari - Fasce d'eta:
= Adulti
o Livello culturale:
= cultura inferiore



= cultura media
= cultura superiore
Tempi di somministrazione:
= 30 minuti-un'ora.
Tempi di correzione:
= ésconsigliata la correzione a mano da parte dell'esaminatore; le
risposte possono essere conteggiate tramite lettura ottica ed &
previsto uno scoring computerizzato che richiede pochi minuti.
Si puo richiedere inoltre lo scoring traimite servizio di posta
elettronica: il referto viene inviato al richiedente nel giro di
ventiquattr'ore.
Modalita di somministrazione:
= individuale
= con programma di scoring automatizzato
Modalita di presentazione degli stimoli:
= carta-matita
Materiale di stimolo e risposta:
= Fascicolo con spazio per le risposte
Modalita di correzione:
= con griglia manuale
= con programma di scoring automatizzato
Modalita di risposta:
= L'esaminato deve leggere attentamente ciascuna affremazione e
sceglire tra due alternative :Vero oppure Falso.
Forme:
= Unica

Eventuali connessioni

Millon ha anche sviluppato un inventario per la misurazione delle
caratteristiche di personalita patologiche nell'adolescente (Milon Adolescent
Clinical Inventory-MACI) e uno per i pazienti con patologia medica (Millon
Behavioral Health Inventory-MBHI). 1l questionario MCMI-I1 non é piu in
uso , poiche é stato sostituito dal MCMI-II1I.

Caratteristiche psicometriche

o

(e]

Attendibilita:

I valori di test-retest, calcolati in un intervallo di tempo di quattro
settimane, variano da 0,51 a 0.85 per le scale dei disturbi di personalita
e da 0.47 a 0.83 per le dieci scale cliniche. 1l valore di consistenza
interna (alpha di Cronbach) & compreso nella gamma da 0.81 a 0.95.

Validita di costrutto:

L'inventario é stato costruito sulla base di un approccio teorico
estremamente importante e ben definito. La validita del test e stata
analizzata in diverse popolazioni cliniche americane: depressi,
tossicodipendenti, disturbi alimentari e disturbi da stress post-
traumatico. Nel Manuale vengono fornite le correlazioni item-totale.

Validita concorrente:



Nel Manuale vengono fornite le correlazioni con I'MMPI su un
campione di 3000 pazienti. Infine sono stati confrontati i risultati al
test di 770 pazienti con le rispettive diagnosi formulate da parte di un
clinico esperto.

Campioni normativi:

Si fa riferimento a 643 pazienti americani di sesso maschile e a 649 di
sesso femminile.

Dati normativi:

Nella tabella 2-25 del Manuale vengono riportate le medie e i cut-off
della popolazione normativa americana di confronto. Nella tabella 2-
26 si evidenziano invece le seguenti caratteristiche del gruppo
normativo: sesso, eta, stato civile, religione, etnia, status, disturbo
lamentato e durata dell'episodio piu recente.
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Commenti

Il questionario € in lingua inglese in quanto non é ancora stato tradotto in
italiano. L'inventario MCMI-I1 ¢ stato sostituito dalla terza versione del test
(MCMI-I1I) (Millon, Millon e Davis 1994).



