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 Ambito di utilizzo 

Assessment clinico 

 Modello teorico di riferimento 

Il test Patte Noire (PN) ha come riferimento teorico il modello psicoanalitico. 

Secondo la concezione dinamica della personalità i comportamenti umani 

normalmente rappresentano delle risposte ben adattate e valide agli stimoli 

dell'ambiente. Quando le risposte sono mal adattate, e la ragione non può 

esprimere il loro carattere patologico, bisogna pensare a delle motivazioni 

inconsce, pertanto irrazionali rispetto alla coscienza. 

Attraverso un test proiettivo si cerca di ottenere che le tendenze interdette 

attraverso la difesa del SE' arrivino ad esprimersi. Mediante il meccanismo 

della proiezione, le tendenze rifiutate grazie alla forza che le anima, cercano di 

emergere ma non potendo trovare accesso alla coscienza, sono proiettate nel 

mondo esteriore su di un altro individuo con il grande vantaggio che il 

soggetto può esprimere le proprie pulsioni senza assumerne la responsabilità. 

Il test proiettivo quindi fornisce lo stimolo su cui il soggetto può proiettare le 

proprie pulsioni rifiutate. Nel caso del test PN le schede che vengono 

presentate al soggetto, raffiguranti delle scene di vita di un piccolo maialino, 

servono da stimolo per proiettare sui personaggi rappresentati le tendenze del 

soggetto represse. 

 Costrutto misurato 

Il test cerca di eplorare la personalità dell'individuo partendo dai suoi costrutti 

inconsci. Esso permette il rilevamento dell'esistenza o meno di problematiche 

relative ad uno o più temi dominanti. Le tavole sono state disegnate allo scopo 

di rivelare le tendenze del soggetto in riferimento agli stadi di sviluppo 

psicosessuale secondo il modello psicoanalitico e ai meccanismi di difesa che 

l'individuo può aver sviluppato. Il test è costituito da 17 tavole-situazione che 

attraverso le avventure di un piccolo maialino con la zampa nera, Patte Noire, 

e della sua famiglia, evidenziano i costrutti relativi allo stadio orale, anale, 

edipico e i temi relativi alla colpa, all'auto punizione, alla rivalità fraterna e 

all'aggressività, alla dipendenza-indipendenza e all'idealizzazione delle figure 

parentali.  



Per ognuno di questi temi è possibile ottenere la valutazione delle dinamiche 

conflittuali esperite dal bambino attraverso il confronto nei vari momenti del 

test, tra le tendenze inconsce emergenti, i meccanismi di difesa in atto rispetto 

a tali tendenze, la forza dell'io utilizzata dalla gestione del conflitto, le istanze 

superegoiche ed il rapporto con la realtà.  

Brevemente i temi suggeriti per ogni immagine sono:  

1. TROGOLO, tema sadico uretrale.  

2. BACIO, tema edipico.  

3. BATTAGLIA, tema sadico orale di rivalità fraterna.  

4. CARRETTO, tema sadico con ritorno punitivo contro sè.  

5. CAPRA, tema della madre d'adozione o di sostituzione.  

6. PARTENZA, tema della partenza.  

7. ESITAZIONE, tema dell'ambivalenza o della rivalità fraterna o 

dell'esclusione.  

8. OCA, tema sadico con il ritorno punitivo contro sè o di castrazione.  

9. GIOCHI SPORCHI, tema sadico anale.  

10. NOTTE, tema edipico con voyerismo della camera dei genitori.  

11. PORTATA, tema della nascita e della rivalità fraterna.  

12. SOGNO MATERNO e  

13. SOGNO PATERNO: temi d'ideale del se o dell'amore oggettuale a 

seconda che si tratti del genitore dell'uno o dell'altro sesso.  

14. POPPATA I, tema orale.  

15. POPPATA II, tema orale con rivalità fraterna.  

16. BUCO, tema della solitudine, dell'esclusione, della punizione.  

17. FATA , questa immagine viene presentata alla fine del test e il 

soggetto è invitato a indovinare quattro desideri che PN farà alla fata.  

Le immagini del test PN sono nell'insieme ben strutturate e lasciano poco 

spazio all'invenzione pura. La proiezione che esse suscitano è in realtà una 

trasposizione simbolica di tutte le azioni dei personaggi animali. In alcune 

immagini l'espressione di PN è stata disegnata volontariamente neutra e il 

soggetto è libero di interpretare i sentimenti dell'eroe. Il test consente la 

classificazione delle tavole in temi sinceri e in temi mascherati. I temi sinceri 

esprimono le tendenze che non sono oggetto di censura e il bambino 

accettando l'immagine si identifica con il personaggio. Viceversa i temi 

mascherati esprimono le tendenze più represse, oggetto della censura dell'Io: 

in questo caso la situazione stimolo della tavola non viene accettata e il 

soggetto reagisce in vari modi, ad esempio scotomizzando l'immagine, 

negando il significato reale e non assumendo l'identificazione con il 

protagonista. La distinzione tra temi mascherati e sinceri, assieme alla 

valutazione dello stile narrativo e dell'originalità o della banalità dei contenuti 

del racconto, permette una valutazione di tipo qualitativo delle tematiche 

emerse nel corso del test. La signatura di Patte Noire prevede anche una 

dettagliata analisi quantitativa che si effettua attraverso il confronto con le 

norme statistiche, basata sul numero di identificazioni del soggetto con il 

protagonista, con i genitori o con gli altri personaggi.  

 Kit del test 

o Schede di Registrazione 

o Manuale 

o Tavole 

 



 Somministrazione  

 

o Qualifica del somministratore del test 

 Psicologo iscritto all'albo con preparazione specifica 

o Qualifica del valutatore del test 

 Psicologo iscritto all'albo con preparazione specifica 

o Destinatari - Fasce d'età: 

 12-15 

 06-11 

o Livello culturale: 

 analfabeta 

 cultura inferiore 

o Tempi di somministrazione: 

 circa un'ora 

o Tempi di correzione: 

 Il tempo di interpretazione dipende dall'abilità e dall'esperienza 

di chi interpreta il test. 

o Modalità di somministrazione: 

 individuale 

o Modalità di presentazione degli stimoli: 

 Visiva 

 Istruzioni impartite verbalmente 

o Materiale di stimolo e risposta: 

 Tavole 

o Modalità di correzione: 

 con griglia manuale 

o Modalità di risposta: 

 Al soggetto viene richiesto di raccontare le storie che sono 

rappresentate nelle tavole stimolo. 

o Forme: 

 Unica 

 

 Eventuali connessioni 

In uno studio di Comunian (1984) sono stati somministrati il test Disegno 

della Famiglia e Il test Patte Noire di Corman ad un campione costituito da 30 

famiglie con un figlio di 8 anni; i test sono stati somministrati ad entrambi i 

genitori e al bambino. Tale applicazione ha reso possibile un confronto dei 

vari modo in cui la situazione familiare è percepita ed espressa affettivamente 

dai tre componenti della famiglia. I risultati indicano che a livelli diversi 

entrambi i test permettono di cogliere la dinamica affettiva delle relazioni 

familiari e le caratteristiche personali di maturità affettiva raggiunte dai 

singoli componenti.  

 Caratteristiche psicometriche  

 

o Attendibilità: 

La standardizzazione è soddisfatta per quanto riguarda il materiale del 

test e la tecnica di somministrazione, ma dobbiamo sottolineare che la 

tecnica dell'espressione libera, adottata per permettere al soggetto di 

esprimersi senza distorsioni è all'opposto delle norme rigide di 

un'interpretazione standard. Infatti non si troveranno delle schede 

descritte con un ordine costante in quanto la consegna lascia il 

soggetto molto libero di scegliere. Allo stesso modo le regole di 



interpretazione lasciano un grosso margine di libertà all'intuizione 

personale dello psicologo. 

Per quanto riguarda poi l'affidabilità bisogna ricordare che la 

personalità indagata con un test non è composta di elementi fissi, ma 

risulta essere un campo di forze dove la risultante può variare in 

riferimento al loro punto di equilibrio. Solo se questo punto di 

equilibrio è stabile, ossia la personalità non si modifica, è stato 

verificato che la ripetizione del test fornisce le stesse risposte ovvero 

che i temi dominanti sono sempre gli stessi.  

o Validità di costrutto: 

Il test ha come cornice teorica di riferimento il modello psicoanalitico 

ed è stato elaborato cercando di indagare i principi inconsci della 

personalità secondo il modello psicodinamico.  

o Validità di contenuto: 

Le tavole illustrano bene tutte le tematiche principali degli stadi 

evolutivi e dei possibili meccanismi di difesa secondo il modello 

psicoanalitico.  

o Validità predittiva: 

Se la personalità è stabile la validità predittiva è buona, ma dobbiamo 

ricordare la considerazione dinamica della personalità vista come 

campo di forze in conflitto. 

o Campioni normativi: 

Il campione della ricerca di Ferrucci (1998) è costituito da 60 soggetti, 

43 maschi e 17 femmine selezionate in modo casuale dalle 182 prime 

visite afferite presso un ambulatorio psichiatrico. L'età dei soggetti è 

compresa tra 5 e 14 anni. La maggior parte dei soggetti del campione 

sono in età di latenza (9-13 anni). Un terzo dei soggetti presenta 

Disturbo da Comportamento Dirompente NAS. 

Nella ricerca di Comunian (1984) il test PN è stato somministrato ai 

genitori e al figlio di 8 anni in 30 famiglie. 

o Dati normativi: 

Lo studio qualitativo dei risultati del test (Ferrucci, 1998) ha 

evidenziato che il 62.7% dei soggetti maschi si identifica con il padre 

ed il 70.6% delle femmine con la madre. 

Per quanto riguarda i risultati relativi all'identificazione con il 

protagonista della storia, considerato che la norma statistica è di 6-7, è 

emerso che sui 60 soggetti del campione il 23.3% presenta 

un'identificazione con Patte Noire (uguale o maggiore di 10) mentre il 

50% presenta una tendenza all'iperidentificazione (maggiore di 7). In 

particolare nei soggetti con Disturbo da Comportamento Dirompente 

(NAS) si manifesta iperidentificazione col protagonista nel 36.3% dei 

casi.  

Per quanto riguarda i temi prevalenti il tema edipico è riconosciuto 

come sincero nel 63.3% dei casi, la colpa e la punizione nel 46.6%, la 



separazione/individuazione nel 63.3%, l'idealizzazione delle figure 

parentali nel 63.3% e l'aggressività nel 61.1% dei casi.  
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