GENNAIO-MARZO 2008 - TERRAZZA METELLI

BIBLIOTECA DI PSICOLOGIA

FABIO METELLI

Giovedi 14 febbraio,
ore 21.00

aula 4S - Palazzo Psico2

per la serie di incontri
Consapevolezze

professionali

Andrea Sales
(psicologo e terapeuta)

parlera di

Fare psicologia con Ia

scuola. Istruzioni e
decostruzioni per un
intervento senza
controindicazioni

LA COMUNICAZIONE SCIENTIFICA

ta con alle spalle una lunga espe-

rienza di intervento formativo nel-
le scuole del Veneto, € fondatore e
direttore generale del Centro di For-
mazione per la Persona Paradoxa,
con sede a Treviso.
Il Centro nasce dall’incontro tra stu-
diosi e professionisti di diverse disci-
pline che hanno come comune deno-
minatore il riconoscimento della realta
in quanto costruzione sociale condivi-
sa. Si occupa di formazione e comuni-
cazione tra persone, offrendo stru-
menti operativi che favoriscano il pas-
saggio da dinamiche disfunzionali a
rapporti funzionali. Per realizzare que-
sto obiettivo le modalita d’intervento
si strutturano in tre fasi concettual-
mente ben distinte, anche se spesso
coesistenti nella prassi. Il primo stadio
prevede il coinvolgimento di tutti gli
agenti della relazione disfunzionale
(per es.: in ambito scolastico si strut-
turano attivita rivolte a studenti, inse-
gnanti e genitori). Successivamente,
si favorisce |'emergenza del singolo
non come spettatore ma come attore
che mette a disposizione dell’altro il
proprio vissuto. Infine, attraverso un
confronto mediato si realizza la possi-
bilita del cambiamento: comporta-
menti ritenuti immodificabili vengono
tradotti in realta rinegoziabili attraver-
so l'interazione.
Il cambio di prospettiva raggiunto
permette di svincolarsi dalla presunta
staticita del problema, aprendo la
strada a inedite e creative forme di
pensiero e azione.

II dott. Sales, psicologo e terapeu-



