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CONVERSAZIONI SERALI CON AUTORI, PROFESSIONISTI E GIOVANI TALENTI DELLA PSICOLOGIA

Giovedi 18 Giugno ore 20.30 - 22.00

Rossana De Beni, Renzo Scortegagna
presentano

Psicologia dell'invecchiamento
a cura di Rossana De Beni
I1 Mulino, collana "Manuali', 2009

-

L'invecchiamento della popolazione ¢ un fenomeno che nella nostra societa sta acquisendo
sempre maggiore rilevanza. Per capire i processi legati all'allungamento della vita &
necessario affrontare 'argomento attraverso una prospettiva multidimensionale. Si tratta,
infatti, da un lato di dare conto dei cambiamenti che avvengono con 1'eta a livello cerebrale,
cognitivo, di personalita, emotivo-affettivo e socioambientale, dall'altro di identificare i tipi
di intervento attuabili per migliorare la qualita di vita della persona anziana e delle persone
che se ne prendono cura. E' quanto fa questo volume, che offre una panoramica completa e
aggiornata della psicologia dell invecchiamento illustrando con chiarezza caratteristiche e
dinamiche salienti di un fenomeno che le differenze individuali e di gruppo rendono assai
complesso.

Rossana De Beni insegna Psicologia dell' invecchiamento, Psicologia generale e Psicologia
della personalita all'Universita di Padova.

Renzo Scortegagna insegna presso il Dipartimento di Sociologia dell' Universita di Padova
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